
Návod
Odvzdušňovacia sada na hydraulické brzdy s minerálnym olejom





Súpis Náradia
Striekačky ml
Lievik so zátkou
Hadičky so zámkom
Vymedzovacie podložky do strmeňov
Imbusové kľúče mm
Torx kľúče t
Adaptéry do hadičky 
Adaptér na lievik
Inserty na uchytenie hadičky
Vidlicový kľúč



Odvzdušnenie brzdy shimano 
Rýchle odvzdušnenie brzdy





Čo robiť pred tým ako začneme
Pripraviť si utierky a ak je možné aj odmasťňovač

Pripraviť si noviny alebo kus handry ktorú položíme pod brzdu ak by nám náhodou 
tiekol niekde olej

Vyberieme náradie pred tým ako ho použijeme aby sme ho zbytočne nehľadali

Bicykel si dáme na montážny stojan 

Ak nemáte montážny stojan môžete použiť dve stoličky a podložiť nimi riadidlá a 
zdvihnúť prednú časť bicykla do vzduchuna odvzdušnenie zadnej brzdy môžeme celý 
strmeň uvolniť a odvzdušňovať ho mimo to isté môžeme spraviť aj s prednou brzdou
Ak odvzdušňujeme na stojanevyberieme koleso a povolíme matice ktoré držia strmeň

Počas celého procesu dbáme na to aby sme čo najmenej znečistili bicykel a okolie od 
oleja  
Tento návod je použiteľný na všetky druhy brzd ktoré obsahujú minerálny olej nie iba 
shimanoale je potrebné použiť iný adaptér 

Odvzdušnenie brzdy shimano





Povolíme skrutky brzdového strmeňa

Povolíme brzdovú páku a dáme ju do vodorovnej polohy a dotiahneme

Odvzdušnenie brzdy shimano





Povolíme skrutku expanznej nádržky a naskrutkujeme lievik

Odvzdušnenie brzdy shimano

V krabičke sa nachádzajú aj adaptéry ktoré sa buď strčia do hadičky alebo redukcia na 
lievik 





Odstránime závlačku pomocou klieští alebo odskrutkujeme ak sa tam nachádza 
skrutka 

Odvzdušnenie brzdy shimano

Vytiahneme platničky a pomocou plochého skrutkovača vytlačíme piestiky tak aby 

nám vznikla rovná plocha na oboch stranách strmeňa 





Do miesta kde boli platničky vložíme vymedzovaciu podložku a zaistíme závlačkou

Odvzdušnenie brzdy shimano

Vezmeme si striekačku a dáme do nej hadičku so zamykateľným adaptérom a naberieme 
do nej olej 





Zo striekačky odstránime vzduchovú bublinku otočením nahor a vytlačením 
vzduchu von cez hadičku

Odvzdušnenie brzdy shimano

Hadičku vložíme do výpustnej diery na strmeni a opatrne povolíme zaisťovaciu skrutku 





Zo striekačky začneme vtláčať olej do strmeňa a starý olej nám výjde von do 

lievika

Olej vytláčame dovtedy než nám von nevyjde starý olej a dokým neprestanú 
vychádzať bublinky

Odvzdušnenie brzdy shimano





Ak olej nestačí treba hadičku zamknúť pomocou červenej zámky ktorá je na nej 
nasunutá zamkneme zaisťovaciu skrutku a vyberieme hadičku von a 
naberieme nový olej do striekačky

Hadičku strčíme späť a povolíme skrutku a pokračujeme vo vytláčaní oleja

Odvzdušnenie brzdy shimano

Po vytlačení všetkého oleja máme v systéme novú kvapalinu a je potrebné zatiahnuť 
poistnú skrutku na strmenivytiahnuť hadičku a upchať lievik





Lievik s olejom vylejeme a vyčistíme prosím aby ste po každom použití náradie utreli a ak sa dá 
odmastnilije to pár sekúnd a další kto si sadu požičia ju nebude mať mastnú Ďakujem

Rovnako utrieme všetko kam nám kvapol olej a vyčistíme strmeň do ktorého 
potom vložíme platničky a zaistíme ich závlačkou 

Odvzdušnenie brzdy shimano





Ak máme v brzdnom systéme nový olej a chceme iba pred sezónou mať brzdy 
tuhšie môžeme ich aj takzvane rýchlo odvzdušniť

Tento postup nenahradí normálne odvzdušnenie a výmenu oleja no je možné 

takto nastaviť tuhosť brzdovej páky

Budeme potrebovať iba imbusový kľúčLievikolej a vymedzovaciu podložku do 

strmeňa

Rýchle odvzdušnenie brzdy





Povolíme skrutky brzdového strmeňa

Povolíme brzdovú páku a dáme ju do vodorovnej polohy a dotiahneme

Rýchle odvzdušnenie brzdy





Povolíme skrutku expanznej nádržky a naskrutkujeme lievik do ktorého nalejeme olej

Rýchle odvzdušnenie brzdy

V krabičke sa nachádza aj adaptér na lievik do páky s širšou dierou





Po naliatí oleja vložíme do strmeňa adaptér namiesto platničiek

Rýchle odvzdušnenie brzdy





Začneme stláčať brzdovú páku a sledujeme ako vychádzajú bublinky do oleja

Rýchle odvzdušnenie brzdy





Rýchle odvzdušnenie brzdy

Keď brzda citeľne stuhne a bublinky prestanú vychádzať môžeme vybrať lievikvyčistiť 
ho a zaskrutkovať späť skrutku ak je olej čistýmôžeme ho vyliať späť do fľaštičky



Pre viac informácií sleduj instagram a 
web stránku kde sa nahrávajú nové 

návody a rady k servisu



Prajem veľa sťastných opráv
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